学術集会日程表
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プログラム



9：40～10：20　　
会長講演　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
看護に求められる身体活動支援に伴う能力
演者：横田 素美　文京学院大学保健医療技術学部看護学科 教授
座長：鶴田 来美　宮崎大学医学部看護学科 教授	

10：30～11：10　　
特別講演　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
姿勢と筋活動の関連性
演者：福井 勉　　文京学院大学保健医療技術学部理学療法学科 教授
座長：横田 素美　文京学院大学保健医療技術学部看護学科 教授

11：20～12：40　　
一般演題（口演）
メイン会場　O1-1～O1-4　座長：城生 弘美　東海大学健康科学部看護学科 教授
O1-5～O1-8　座長：奥原 秀盛　文京学院大学保健医療技術学部看護学科 教授
 
第2会場　  O2-1～O2-4　座長：中村 由美子　文京学院大学保健医療技術学部看護学科 教授
O2-5～O2-8　座長：増田 元香　　文京学院大学保健医療技術学部看護学科 教授

12：40～13：30　　
休憩

13：30～15：15　　
シンポジウム　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　
生涯を通じた身体活動への支援～看護への期待～
座長：横田 素美　文京学院大学保健医療技術学部看護学科 教授

1. 循環器専門病院の運動指導にかかわる看護師の役割と課題
露木 和夫　　医療法人邦友会小田原循環器病院生理学研究室 室長
…循環器専門の看護師の立場から
2. 「行動変容」に必要なポイント ―対象の生活に寄り添う看護職からのアプローチ―
尾形 珠恵　　東海大学医学部基盤診療学系健康管理学 客員研究員
…地域・産業保健師の立場から
3. 運動弱者への健康運動指導の取り組み
黒田 恵美子　公益財団法人健康体力づくり事業財団 理事 
NPO法人日本健康運動指導士会 理事 …健康運動指導士の立場から
4. 生涯を通じた身体活動への支援
渡會 公治　　帝京平成大学大学院健康科学研究科 教授
…医師の立場から

15：30～16：00　　
総会
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座長：湯本 敦子
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「生涯を通じた身体活動への支援
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