
日本健康運動看護学会 関東地区主催
第1回 勉強会

2020年10月31日（土）13時～17時半
（オンラインミーティングは18時～20時まで）

Web開催：オンラインZOOM 終了後より限定動画配信有
【参加費】 非会員 2500円，学会員 2000円，学生 無料

（振込先は申込者にお知らせします）

【プログラム】
１：実践報告

災害医療から考える健康スポーツナース
町田市民病院看護師 DMAT隊員 内山 慶太朗

柔道競技における看護師としての関わり
亀田総合病院看護師 山田 凌大

パラスポーツにおける健康スポーツナースの役割
関東学院大学看護学部 北澤 友美

２：勉強会
スポーツ栄養の基礎知識/ジュニア選手への栄養サポート

昭和大学保健医療学部看護学科 安部 聡子
昭和大学大学院保健医療学研究科 研究生 安里 春菜

テーピングの基礎知識
筑波大学附属病院・アスレチックトレーナー 大迫 絢一郎

スポーツビジョントレーニングの基礎（仮）
慶應義塾大学スポーツ医学研究センター研究員 石橋 秀幸

３：オンラインミーティング 18時～20時（自由参加）
看護とスポーツ活動の支援に関する意見交換 司会：小林 麻巳永

参加申し込み：小林 磨巳永（日本保健医療大学）
k-kobayashi@jhsu.ac.jp に10/15までにお申し込みください。

＜主催＞日本健康運動看護学会 ＜主管＞日本健康運動看護学会関東地区
＊日本健康看護学会健康スポーツナース更新認定 ３単位

健康スポーツナース更新認定の方はオンタイム参加と視聴後アンケート送信が要件となります。

要事前
申込

mailto:k-kobayashi@jhsu.ac.jp

