
 
プログラム 

大会長講演 

 

ヒューマンケアの概念と他分野連携 

演 者： 根本 清次（東都大学幕張ヒューマンケア学部 教授） 

 

特別講演 

１ 

 

新型コロナウイルス感染症を考慮した糖尿病患者に対する運動療法 

 -我々、運動指導者がすべきことを考える- 

演  者：河江 敏広（東都大学幕張ヒューマンケア学部 講師） 

 

２ 

 

未来ある子どもたちの運動とスポーツ支援を考える 

演 者： 吉永 砂織（宮崎大学医学部看護学科 准教授） 

 

パネルディスカッション 

 
テーマ：新型コロナウイルス感染症禍における効果的な運動対策 
 
演 者：中武 悌晴 

（青島太平洋マラソン事務局長 レースディレクター） 

 

演  者：大月 直美 

（株式会社 THF 取締役） 

 

演  者：脇坂 大陽 

（一般財団法人スポーツアライアンス 代表理事） 

 

演  者：平野 康之 

（東都大学幕張ヒューマンケア学部 教授） 
 

一般演題 

（口演） 
１ 

 

合図からの歩行開始に着目した転倒リスク評価についての報告 

演 者：香川 将大（東都大学幕張ヒューマンケア学部 助教） 

 

副大会長講演 

 

看護の力で健康な社会を―看護師に必要な運動指導能力― 

演 者：鶴田 来美（宮崎大学医学部看護学科 教授） 

 

特別企画 

 

廣瀬俊朗さんから健康スポーツナースへの応援メッセージ 

（元ラグビー日本代表キャプテン，株式会社 HiRAKU 代表取締役） 

 

 


