
健康運動看護師（健康スポーツナース）登録までの流れと更新の流れ

● 養成講座受講

● 認定試験

● 認定審査（合否判定）

● 申請書類提出

● 理事会承認

● 認定証送付

※受験料 5,000円
※受験資格：本学会員であり、看護師免許を有すること

健康スポーツナース養成講座受講修了日より2年以内

● 認定資格更新申請

● 更新審査

● 理事会承認

● 認定証送付

※更新料 2,000円
※提出書類：登録更新申請書

登録更新にかかる認定講習会受講証明書
身分証用写真
提出書類チェックリスト

◆登録有効期間：4年（更新が必要）
◆更新には10時間以上の認定講習会受講が必要
（本学会学術集会参加1回以上を含む）
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※全20時間の受講が必要


