
第 13回日本健康運動看護学会学術集会開催概要 

 
 
◆学会テーマ 健康支援とスポーツサポートにおける多職種連携 

―看護の専門性の発揮に向けて― 

 
 
◆開催日程  2022 年 11 月 5 日（土） 
 
 
◆開催会場  シーガイアコンベンションセンター 3F 瑞洋 

〒880-8545 宮崎県宮崎市山崎町浜山 Tel. 0985-21-1111 
 
 

◆プログラム 
 「会長講演」スポーツとエクササイズで地域を元気に！ 

～『する・みる・支える』の視点から～ 
時 間  9:30～10:10 
講 師  串間 敦郎  宮崎県立看護大学 看護学部看護学科 
座 長  鶴田 来美  宮崎県大学医学部看護学科 

 
「特別講演１」 競技支援での健康スポーツナースへの期待 

時 間  10:20～11:10 
講 師  向井 直樹  筑波大学 体育系外科系スポーツ医学領域 

スポーツドクター 
座 長  中尾 裕之  宮崎県立看護大学 看護学部看護学科 

 
「特別講演２」 パラリンピックへ地域からの挑戦（会場内オンデマンド配信） 

時 間  11:20～11:50 
講 師  奥松 美恵子 日本パラ陸上競技連盟 常務理事 

 
「ランチョンセミナー」 －1～100 歳までの健康運動プログラムの紹介 

時 間  12:10～13:10 
講 師  鶴田 来美 宮崎大学医学部看護学科 

 



「シンポジウム」 健康支援とアスリートサポートにおける看護への期待 
    時 間  13:30～15:00 

シンポジスト   １）向井 直樹  筑波大学 体育系外科系スポーツ医学領域 
２）山本 真広  ハイパフォーマンススポーツセンター 

健康スポーツナース 
３）清山 ちさと いちご・陸上競技 100m ハードル選手 

           ４）松元 春香  医療法人 岡田整形外科 
                    宮崎アスレティックトレーナー協会 

障がい者トレーナ部会代表 
           ５）障がい者スポーツアスリート（予定）     等 

    座 長  串間 敦郎 宮崎県立看護大学 看護学部看護学科 
  
「教育講演」 状況系スポーツにおけるマクロな視点 

時 間  15:10～15:50 
講 師  菅原 康史  株式会社 DONOW 代表取締役 

理学療法士 
日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー 

座 長  中村 千穂子  宮崎県立看護大学 看護学部看護学科 
 

一般演題（示説） 9:30～16:50 


