
主催：日本健康運動看護学会 

共催：スポーツ庁委託事業「地域におけるスポーツ医科学サポート体制構築」（事務局：宮崎大学医学部整形外科） 

パラスポーツ研修会 プログラム 

 

日時：2023年10月22日（日）9：30～16：10 

場所：宮崎市中央公民館 大研修室（宮崎市宮崎駅東１丁目２） 

 

プログラム（案） 

9:15～  

9:25～ 

 

9:30～10:00 

 

 

10:10～11:10 

 

 

 

 

11:20～12:20 

受付 

ごあいさつ 田島 卓也 先生（宮崎大学医学部整形外科 医師） 

 

障がい者スポーツの今とこれから 

 講師：市川 誠（宮崎県障がい者スポーツ協会 専門指導員） 

    山口 昇（宮崎県障がい者スポーツ協会 専門指導員） 

 

パラスポーツにおけるトレーナーの役割・ナースの役割 

講師：門田 正久 先生（理学療法士、日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー、 

日本パラスポーツ協会公認パラスポーツトレーナー） 

 

脳脊髄損傷者のスポーツ（仮） 

講師：水村 幸之助 先生（静岡市立清水病院 医師） 

 

12:20～13:20 昼 食 

 

13:20～14:20 

 

 

14:30～15:30 

 

 

15:40～16:10 

 

義足ランナーのサポート 

講師：加藤 弘明 先生（三重北医療センター菰野厚生病院 医師） 

 

聴覚障害×スポーツ“deaf sports” 

講師：根本 玲 先生（医療法人社団石鎚会 京都田辺記念病院 医師） 

 

宮崎におけるパラアスリートサポートの現状と課題 

 講師：水浦 毅彦（宮崎AT協会パラスポーツトレーナー部会 事務局長） 

 


