
プログラム

8:30 　集合・受付、オリエンテーション、会場確認、大会関係者への挨拶

8:40-9:00 　ボード担架を使用した搬送技術習得、事前学習内容の確認、報連相の手段確認

9:00-9:50 【講義】健康管理と危機管理：情報管理と健康管理システム、健康管理指導の実際、

　　　スポーツイベントにおける危機管理、救急体制構築と連携、
　　　大会救護における看護師の役割、他職種との連携

　講師： 峯山 佳恵 先生（健康スポーツナース/スポーツ救護ナース）

10:00 競技開始　＜講義受講Gと救護実践Gに別れて参加＞

9:50-10:40 【講義】運動傷害と予防：健康障害、健康運動・基礎トレーニング方法指導

　　　ラグビー競技の特性、応急処置における介助方法と処置

　　　救急対応および搬送方法、子どもを取り巻く環境へのナースとしての関わり

　講師： 塩津 沙代子 先生（健康スポーツナース/スポーツ救護ナース）

10:40-11:30 【講義・実技】運動傷害と予防：運動と外傷

　　　現場での推定診断アルゴリズム（膝関節・足関節靭帯損傷、脳振盪、熱中症）

　　　子どものスポーツ外傷時の判断と対応

　講師：平川 宏之 先生（倉敷平成病院 整形外科 部長）

11:30-12:20 【講義・実技】運動傷害と予防：運動と外傷

　　　スポーツ外傷時の判断と対応（骨・関節の外傷・障害、切創、挫創、

　　　頭部外傷、脱臼整復介助、包帯法等）

　講師： 平川 宏之 先生（倉敷平成病院 整形外科 部長）

10:00-16:30 【実技】ラグビー競技における傷病者対応実践

16:30-17:00 　片付け・振り返り・アンケート

　　　※事前学習有

ラグビー大会救護実践セミナー　プログラム

　　　日　程：２０２４年６月１日（土）8：30-17：00 

　　　場　所：岡山県倉敷市　水島緑地福田公園サッカー・ラグビー場

　　　大会名：「ヒーローズ２０２４フレンドシップラグビーフェスティバル
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ラグフェス＠倉敷２０２４）」

　　　　　　　　


