
2020年度　健康スポーツナース更新講習会一覧 更新日： 2021年1月4日

●学会主催・共催・公認研修会

番号 講習会名 日時 認定時間数

2020-01 【主催】関東地区勉強会
2020年10月31日（土）

Web開催

3時間
※原則、全て受講し

た場合に限る

2020-02 【主催】日本健康運動看護学会学術集会
2020年12月1日～8日

Web開催
2時間

2020-03 【公認】宮崎県スポーツ学会
2020年11月7日（土）
2021年3月27日（土）

各1時間

2020-04 　【公認】宮崎リハビリテーション研究会 2021年2月27日（土） 1時間

●その他関連学会・研修会・講座等

番号 講習会名 日時 認定時間数

2020-05 認知症予防脳トレ士養成講座イン博多
2020年4月26日（日）/
2020年9月12日（土）

中止

2020-06 第31回日本臨床スポーツ医学会学術集会
2020年11月4～30日
オンライン開催

1時間


