
共催：香川大学医学部
後援：公益社団法人香川県看護協会

事務局：
〒761-0793　香川県木田郡三木町池戸1750-1 
Email：spo.nurse16-m@kagawa-u.ac.jp

お問い
合わせ

日本健康運動看護学会学術集会

大会長　�市原　多香子（香川大学医学部看護学科　教授）

2025年11月2日（日）
9：00〜17：00

大会長講演

「人々の生活に運動のチカラを」
演者：市原　多香子

（香川大学医学部看護学科　教授）

特別講演

「�変形性膝関節症予防に向けての�
total�solution〜正しい保存療法から再生医療まで〜」
演者：石川　正和

（香川大学大学院医学系研究科整形外科学　教授）

教育講演1

「�現場に活かす『健康づくりのための�
� 身体活動・運動ガイド2023』」
演者：片山　昭彦

（四国学院大学社会学部カルチュラル・マネジメント学科　教授）

教育講演2

「背面開放座位のプログラム開発と効果検証」
演者：大久保　暢子

（聖路加国際大学大学院　ニューロサイエンス看護学　教授）

ランチョンセミナー

「訪問看護と運動」
演者：藤本　さとし

（訪問看護部門担当ナースアドバイザー）

「栄養と運動〜元気長寿に向けたアプローチ〜」
演者：松岡　喜美子

（管理栄養士・健康運動指導士）

シンポジウム

「人間的回復過程に運動が寄与した実践」
演者：岩井　伸幸

（理学療法士）
演者：池知　良昭

（作業療法士）
演者：塩田　和代

（脳卒中看護認定看護師）
演者：六車　尚子

（健康運動指導士）

第16回

「�人々の生活に�
　運動のチカラを」

香川大学医学部キャンパス
〒761-0793
香川県木田郡三木町池戸1750-1

会場

会期

参加登録期間

2025年7月1日（火）～9月30日（火）
URL  https://forms.gle/SxXDDe5mL9UfcFaA7

演題募集期間　

2025年6月2日（月）～8月29日（金）
詳細はこちら　URL https://jasfn.jp


