
2026年度　健康スポーツナース更新講習会一覧 更新日： 2026年7月13日

●学会主催・共催・公認研修会

番号 講習会名 日時 認定時間数

2026-07 【主催】健康運動看護師更新講座 8月1日（土） 3時間

2026-08 【公認】第75回宮崎県スポーツ学会 10月24日（土） 1時間

●その他関連学会・研修会・講座等

番号 講習会名 日時 認定時間数

2026-01 JIN'S TAPING BOOT CAMP　LEVEL1
5月10日（日）
7月26日（日）
8月2日（日）

1時間

2026-02 ASN講習会　LEVEL1 6月27～28日 1時間

2026-06 第14回日本介護予防・健康づくり学会大会 11月21～22日 1時間


